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ADHÉSION 2025 – 2026
courriel : yogader@laposte.net

site internet : https://yogader.e-monsite.com/ 
Adhésion  individuelle à l’association Yoga des Roches obligatoire :
10€
Prix des cours :

175€
Total pour l’année
185€ 
payable en chèque ou virement (éventuellement 3 chèques  69+58+58) mais on s’engage pour l’année.
Horaires : 
-
Mardi de 10h15 à 11h45
·     Mercredi de 18h à 19h30
·     Mercredi de 20h à 21h30
 Pas de cours les jours fériés et vacances scolaires
Venir10mn avant pour l’installation et commencer à l’heure
Lieu : 
Espace 150 Maison Pour Tous Abdellatif Loukili


Place Nelson Mandela 38090 Villefontaine
-----------------------------------------------------------------------------------------------
Bulletin d’adhésion






YOGA DES ROCHES
NOM :
Prénom :
Adresse :
Code postal :



Commune :
Téléphone(s) :
Courriel :
à titre indicatif, cours choisi : mardi matin □ 
mercredi 18h □
mercredi 20h □
Villefontaine le 
Signature 
